
Contact : Delphine DIARD · chargée de communication delphine.diard@biodiversite.bzh · 06.09.43.09.81 

 
 

Une semaine avec… :  
à la rencontre des acteurs de la #biodiversitéBZH sur Facebook et Twitter 

Tutoriel pour les intervenant·e·s 
 
 
 

1. PRESENTATION DE L’AGENCE BRETONNE DE LA BIODIVERSITE  
 
 

Cofondée fin 2019 par un réseau de partenaires sous l’impulsion de la Région Bretagne et de l’Office Français 
de la Biodiversité, l’Agence Bretonne de la Biodiversité (ABB) est actuellement en cours de montée en charge. Dans 
un contexte d’érosion forte et rapide du Vivant, l’Agence doit contribuer à relever le défi de la reconquête de la 
biodiversité ; elle fédère ainsi la communauté des acteurs bretons au service de la restauration des milieux terrestre, 
aquatique et marin.   

Membre du réseau des agences régionales de la biodiversité, l’Agence Bretonne de la Biodiversité anime et 
coordonne les partenaires, elle apporte expertise et appui technique pour le montage de projets en faveur de la 
biodiversité, facilite la recherche de financements, développe et partage la connaissance pour une meilleure prise en 
compte de la biodiversité par la société. L’Agence se consacre aussi à la sensibilisation, à l’éducation à la nature et, à 
la mobilisation du public sur cet enjeu majeur.   
 
Plus d’infos sur l’Agence et la communauté #biodiversiteBZH : www.biodiversite.bzh  
 
 

2. UNE SEMAINE AVEC… 

 
2.a. Déroulé 

 
Périodicité : une semaine par mois le compte facebook met à l'honneur un·e membre du réseau de l'ABB (2/3 terrain 
et 1/3 technicien·nes) :gestionnaires d’espaces naturels, animateur·ice·s nature, soigneur·se·s, formateur·ice·s, 
chargé·e·s de communication, partenariat, chargé·e·s de mission biodiversité…  
A raison d'une publication par jour ouvré, soit 5 en tout par mois. 
L'idée : montrer la diversité des acteurs bretons 
Approche : concrète = une personne d'une structure, pédagogique et bienveillante 
Modus Operandi : la personne sélectionnée est retenue sur la base du volontariat, on définit ensemble les 5 
thématiques de publications et leur medium : photo et texte et/ou vidéo, la personne envoie le contenu à Delphine 
Diard, chargée de communication de l’ABB qui le publie ensuite selon la charte éditoriale et graphique sur les réseaux 
sociaux Facebook et Twitter.  
 
exemple : Marion Diard, conservatrice de la réserve naturelle des Glénan gérée par Bretagne Vivante : 
jour 1 : présentation : texte + photo 
jour 2 : une mission spécifique à son métier / un défi à relever : video en action + texte accompagnement 
jour 3 : une collaboration avec un autre acteur / interconnexions : photo + texte 
jour 4 : une bonne nouvelle de la biodiversité à son échelle en tant que témoin/actrice privilégiée de la biodiversité : 
évolution positive de l'environnement : réapparition d'une espèce... / prise de conscience de la part d’autres parties 
prenantes : publics, collectivités (par rapport aux activités humaines...) : vidéo + texte 

http://www.biodiversite.bzh/
https://www.facebook.com/BiodiversiteBZH
https://twitter.com/biodiversiteBZH
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jour 5 : un conseil de balade / découverte d'un espace naturel breton + consignes : photo + texte 
2.b. Contenu 

 
> Jour 1 : présentation de la personne invitée de [une semaine avec] 
 
La personne invitée : 

- Rédige un mot de présentation : « bonjour, je suis xxxx, on va passer une semaine ensemble à la découverte 
de mon métier : xxxx » 

- Se décrit : son métier, sa structure, son parcours, son poste en 3 mots et depuis quand elle se considère 
comme une actrice de la #biodiversitéBZH 

- Fournit une photo d’elle-même dans son cadre de travail (qualité smartphone peut tout à fait convenir) 
 
Exemple :  
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> Jour 2 : présentation d’un aspect du métier de l’invité·e de [une semaine avec] 
 
La personne invitée : 

- Rédige un mot de présentation : « aujourd’hui, j’ai 1min30 pour parler d’un aspect de mon métier : xxxxx » 
- Fournit une vidéo d’elle-même sur le terrain en lien avec l’aspect de son métier qu’elle aura choisi. La vidéo 

est filmée au smartphone et en mode « selfie » et en mode paysage : smartphone à l’horizontal. 
Exemple avec cette vidéo d’un agriculteur biologique qui explique le binage de ses champs 
 
Exemple :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://twitter.com/i/status/1280778989217423367?fbclid=IwAR02dSUNrExepKJrmtyb_3ZHfJqcMIh5nETJRImbHzgV5f0jfFYSbj8ELWE
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> Jour 3 : présentation d’un partenariat avec une autre structure et si possible en dehors de son secteur (ex : une 
association en partenariat avec une collectivité locale, entreprises, exploitation agricole…) 
 
La personne invitée : 

- Rédige un mot de présentation : « je vous parle aujourd’hui du partenariat de la réserve des Glénan avec 
xxxx (soit une entreprise, une autre association, une fédération professionnelle, collectivité…)» 

- Décrit le partenariat : en quoi le partenariat consiste, l’opportunité pour son travail, les perspectives du 
partenariat à court, moyen et long terme, les prochains partenariats avec d’autres structures 

- Fournit une photo illustrant une action développée dans le cadre du partenariat (qualité smartphone peut 
tout à fait convenir) 
 
 
 

Exemple :  
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> Jour 4 : partage d’une bonne nouvelle de la biodiversité à son échelle 
 
La personne invitée : 

- Rédige un mot de présentation : « une bonne nouvelle de la biodiversité à vous partager. Ici, aux Glénan… » 
- Fournit une vidéo sur le terrain où la personne, ici Marion Diard en tant que témoin/acteur privilégié de la 

biodiversité témoigne de l'évolution positive de la réserve naturelle : réapparition d'une espèce... / prise de 

conscience des publics, partenaires... La vidéo est filmée au smartphone (en mode paysage : smartphone à 
l’horizontal) et on entend la personne décrire ce que l’on voit (selfie pas nécessaire). 

Exemple avec cette vidéo de l'apparition d'une balaine à bosse en baie de Paimpol 
 
Exemple :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/france3bretagne/videos/192041228894762/?fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCux6yzuAZlqNdDlWGq0uV7iVlkGhHpd0lulP8_29mD1Cx_atCdDwslmcyG_wNrcI6Sb7PreGLC4mod8wuKpVTuOGgo-IrNdKQ97npPp6SMBBOY84dgVv3jiG2yTru-OrmDfPTuPHQpCNHIni9E27MC8PQTZREuUFhKlaIx46_mAHHtIw0PHOxTv0xhPzllyAc3XqiCa8MuC2_QbVCtsBNWhvg-POjSdYK9B71g0_cc49fodApxH5hWPUdyWk4dM03iYPFKYBHH4ewtzBY16mIfSor-o0o9-AX0gYO86ABapDP42NBp5VLQIxC-z99msRM3eMGzSXJ4przC8ZsvOayE5zrDf562Dieeob5_zmwBnR9GrojgJg2CSnKjewAz0PfCDtdv_pWGHPtgUipZ8rs0_BpBHKHy7UmVBuVQJ48pgtAZHoG6doTSDKt-89Zdg9EcS6LF2hZAhyj0NEhCeZz67aMl1BWkFkZnoP72IiM&__tn__=K-R-R
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> Jour 5 : des conseils de balades, lectures, films… en lien avec la personne invitée 
 
La personne invitée : 

- Liste des conseils de balades, films, livres pour découvrir davantage son environnement de travail, son 
métier : meilleur moment pour venir, déroulé d'une journée aux Glénan, les incontournables, consignes, un 
bouquin, documentaire pour en savoir plus, comment venir… 

- Rédige un mot de conclusion : « C'est déjà le dernier jour de la semaine pour découvrir mon métier et cet 
archipel qui m'offre un cadre de travail exceptionnel. Rendez-vous sur le site de Bretagne Vivante pour en savoir 

plus » 
- Fournit 4 photos minimum pour constituer un album photo (qualité smartphone peut tout à fait convenir) 

 

 
Exemple :  
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2.c. Infos techniques 
 

- Pré-requis techniques : avoir un smartphone, savoir manier les outils photos et vidéos de son téléphone 
(selfie notamment) 

- Transmettre les textes et liens sur un document partagé avec l’ABB (lien à venir) 
- Bien préciser les crédits photos à ajouter 
- Être à l’aise avec les outils, la rédaction et en interview 

 
 

2.d. Process 
 
1/ L’ABB contacte la personne invitée pour lui présenter le sujet et caler les périodes de production et de diffusion 
ensemble 
 
2/ La personne invitée prend connaissance du tutoriel et pose d’éventuelles questions à la chargée de 
communication de l’ABB 
 
3/ La personne invitée complète le document de collecte de contenus 
 
 
4/ l’ABB intègre les contenus et les publie sur facebook et twitter et prévient la personne invitée de la diffusion 
 
 
 
 

Merci pour votre participation ! 
#biodiversitéBZH 
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